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Introducao

As feiras livres refletem a identidade de um povo, reunindo
elementos da territorialidade regional. Elas desempenham
um papel essencial na comercializacao de produtos da
agricultura familiar, gerando renda e preservando saberes
populares. A sociabilidade nas feiras € um atrativo central,
criando um ambiente de interacao e troca de experiéncias.
Em Aracuai, no Vale do Jequitinhonha (Minas Gerais), as
feiras sao mais que pontos de venda; sao locais de memoria e
resisténcia cultural, onde tradicdes permanecem vivas. A
relacao de confianca entre feirantes e consumidores é crucial
para o sucesso dessas feiras, valorizando praticas comerciais
tradicionais e preservando a identidade cultural regional. A
feira de Aracuai promove a ressocializacao alimentar e a
reorganizacao da producao e consumo de alimentos dentro
das cadeias curtas de abastecimento. Isso resulta em maior
renda para os agricultores e praticas sustentaveis, como a
reducao de embalagens e o incentivo a producao organica. A
pesquisa comparou cadeias curtas, como a Feira Livre de
Aracuai e cadeias convencionais como grandes redes de
supermercado e centrais de distribuicoes dentro da e fora da
regiao do semiarido, destacando os impactos desses modelos
no sistema agricola e alimentar. As feiras livres fomentam a
sociabilidade e a troca de informacoes, enquanto nas cadeias
convencionais ha falta de transparéncia e remuneracao
inadequada para os agricultores. A pesquisa faz parte do
projeto 'Rede de Pesquisa do Semiarido Mineiro', uma
colaboracao entre a UFV, Embrapa e outras instituicoes, com
financiamento da FAPEMIG.

Foto 1: Feira Livre de Aracuai

Fonte: Site Prefeitura de Aracuai

O projeto visa o desenvolvimento sustentavel e a melhoria
da qualidade de vida no semiarido de Minas Gerais.

Metodologia

A pesquisa qualitativa comecou com uma revisao
bibliografica de plataformas académicas, selecionando
artigos sobre o semiarido mineiro e praticas agroecologicas,
feiras livres, agricultura familiar e cadeias de abastecimento
alimentar. A coleta de dados incluiu entrevistas com
feirantes em Aracuai sobre a origem dos produtos, praticas
de revenda e incentivos recebidos. A analise dos dados
utilizou o software Nvivo e a técnica de analise de conteudo,
abordando aspectos socioeconOomicos, sociabilidade,
preservacao cultural e sustentabilidade.

Conclusao

A analise revelou que as praticas agroecologicas entre os
feirantes de Aracuai promovem uma ampla variedade de
produtos e contribuem para a sustentabilidade econémica e
ambiental. Comparadas as cadeias convencionais, que
enfrentam desafios como intermediarios e falta de controle
sobre precos, as feiras livres sao essenciais para a
sociabilidade, preservacao cultural e sustentabilidade
econdmica, fortalecendo relacdes comunitarias e
aumentando a resiliéncia local frente a desafios climaticos.
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